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Numéros utiles

INFORMATIONS
-16 ANS 
Les filles et les garçons atteignant 16 ans en 2025 doivent obligatoirement se faire recenser à la 
Mairie de leur domicile au titre du Service National. Une attestation leur sera remise dès leur 
inscription. Cette attestation est obligatoire et est demandée lors des inscriptions scolaires, auto-
école et à un diplôme d'État. La présence du représentant légal est obligatoire pour les mineurs.

PASSEPORT ET CNI 
Pour l’établissement de vos passeports et cartes nationales d’identité, prenez rendez-vous en Mairie 
et pré-inscrivez-vous sur passeports.ants.gouv.fr
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                             Alors que les beaux jours s’installent, notre commune continue de se trans-
former et de s’animer au rythme des saisons, des projets et des événements 
qui font vivre notre village. 
Les travaux en cours et à venir témoignent de notre volonté d'améliorer durablement 
le cadre de vie : réhabilitation des appartements communaux, agrandissement du 
garage technique et installation de panneaux photovoltaïques, aménagement paysager, 
etc. Autant d’actions concrètes qui construisent le village de demain, plus fonctionnel, 
plus attractif, et toujours à taille humaine. 
C’est aussi l’avancée des projets structurants : la réfection des réseaux, de l’éclairage 
public et de la voirie avenue Georges Clémenceau (septembre), la salle multi-activités 
à l’ancien cinéma (études et diagnostic en cours) pour un démarrage des travaux 
en 2026, le réseau de chaleur entre l’Oustaou de Zaou et le Centre Culturel, la Coo-
pérative Agri-culturelle avec le démarrage de la première tranche, et, nous l’espérons, 
rapidement, l’ouverture du cinéma à l’auditorium du collège. 
Également, le lancement d’une Opération Programmée pour l’Amélioration de l’Habitat 
– Renouvellement Urbain (OPAH-RU), d’un Projet d’Intérêt Général (PIG), et d’une 
opération façades qui apporteront une aide technique et financière pour la réno-
vation des logements. 
 
Nous avons récemment participé à l’Assemblée générale de l’association Village 
de Caractère, le mardi 13 mai dernier à Mons. Moment fort d’échanges et de valo-
risation de notre patrimoine exceptionnel. Cette reconnaissance rejaillit sur l’ensemble 
du territoire et contribue à son rayonnement. 

Les plus jeunes ne sont pas en reste : le centre aéré prépare un été plein de 
découvertes, avec le thème des voyages et du tour du monde, avec en point 

d’orgue un séjour à Barcelone, promesse d’évasion et de souvenirs inoubliables. 
Merci aux équipes encadrantes pour leur engagement. 
 
Côté culture, le Musée Simon Segal propose jusqu’en septembre une série d’expo-
sitions à ne pas manquer, tandis que la médiathèque continue d’enrichir son offre 
avec des animations variées, ayant rencontré un franc succès ces derniers mois. 
Notre village a également vibré au rythme de ses traditions et de ses festivités : la 
fête de la Truffe, le carnaval, la Saint-Pancrace, la bougnette, le Boun’estival, ou encore 
le très apprécié Charivalivres, organisé avec passion par la librairie Caractères 
Libres. Ces moments de convivialité renforcent les liens qui nous unissent et reflètent 
l’âme chaleureuse de notre commune. 
 
Et ce n’est pas fini : le programme des festivités à venir est chargé, alors sortez vos 
agendas (ou vos téléphones pour les plus connectés). Entre animations, concerts 
et moments de partage, il y aura de quoi profiter pleinement de l’été. 
Enfin, un mot pour saluer le dynamisme de nos associations, qui contribuent à l’épanouis-
sement de tous, petits et grands. 
 
Merci à toutes et à tous – habitants, bénévoles, agents municipaux – pour votre 
implication. Continuons, ensemble, à faire vivre notre commune avec enthousiasme 
et fierté. 

Chères Aupsoises, chers Aupsois,

03

Antoine Faure

Antoine Faure 
Maire d’Aups

éditorial

Très bel été à toutes et à tous ! 
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Thiercelieux 6 mois après, l’éclosion d’une belle communauté.
Le 16 octobre 2024, le tiers-lieu social, culturel, citoyen et ludique « Thiercelieux » 
a ouvert ses portes au 33 bis avenue Georges Clémenceau à Aups, pour toute la 
communauté de communes Lacs et Gorges du Verdon. 
Six mois se sont écoulés. Au fil des jours, des semaines, des rencontres, l’évidence est devenue 
de plus en plus puissante : la naissance d’une formidable communauté. L’essence même du tiers-
lieu, donner un espace d’expression, d’épanouissement et d’émancipation pour tout à chacun, in-
fuse petit à petit. Si bien que, c’est avec fierté qu’il est possible d’assurer que le tiers-lieu constitue 
un projet pour les habitants, mais avant tout, par les habitants, par vous. De plus en plus, vous 
êtes force de proposition, avec générosité et passion, pour faire découvrir aux autres votre univers : 
les contes de Martine, la guitare de Max-André, l’aéromodélisme et Question pour un Champion 
des associations de Régusse, l’écriture de Martine et Dorothée, les logiciels alternatifs de Loïc, les 
mandalas de Sophie les ciné-débats de Clémentine, le Wargame d’Éric et Vincent, les jeux de 
rôles d’Axel, et tant d’autres … la programmation et la proposition d’activité de Thiercelieux : c’est 
vous ! Vous témoignez d’une véritable richesse de notre territoire, qui ne demande qu’à pouvoir 
s’exprimer. 
Vous êtes d’ailleurs nombreux à avoir fait de Thiercelieux un passage éphémère ou régulier de 
votre quotidien. Depuis l’ouverture, plus de 3000 personnes sont venues passer un moment convi-
vial, dire bonjour, discuter, participer à telle ou telle animation (vous nous impressionnez lors des 
désormais fameuses soirée jeux !), ou chercher un peu d’aide. 
En effet, Thiercelieux c’est aussi depuis 6 mois un espace d’entraide, de services et de ressources 
pour vous accompagner dans vos difficultés et vos besoins. Près de 200 personnes ont ainsi trouvé 
un coup de main pour envoyer un mail, prendre un RDV chez le médecin, télécharger une facture, 
résilier un contrat, se réunir en collectif, retrouver son mot de passe, débloquer son téléphone … 
L’accueil du café des aidants, les permanences d’écoute de Nelly, les liens avec l’Espace Service 
Jeunesse d’Aups, du centre médico-social de Salernes sont également autant de forces pour 
participer à prendre en compte les difficultés sociales de notre territoire. 

Depuis 6 mois, ce sont aussi de belles collabora-
tions qui se développent. La formidable média-
thèque d’Aups, la vivante et militante librairie 
Caractères Libres, la crèche parentale le relais des 
bambins, la future « Coopé », Le club La Joie de 
Vivre à Bauduen, la Clique Salloise des Salles sur 
Verdon, l’association Lire mais pas que de Trigance, 
le café asso Lokacité de Villecroze, l’ASCL de 
Moissac-Bellevue, Terra-Viva. Que de beaux projets, 
qui animent et font vivre le territoire. 
Ces coopérations prennent toute leur ampleur 
lors des itinérances de Thiercelieux dans les 
villages de la CCLGV. Régusse, Villecroze, Moissac, 
Artignosc, Les Salles, Bauduen, Baudinard, Ai-
guines, et prochainement Trigance, La Martre 
nous accueillent pour de beaux petits moments 
de jeux. 
Cette effervescence que vous rendez possible a 
d’ailleurs été récompensée : Thiercelieux a reçu 
le premier prix de l’Innovation Sociale du Var, 
remis par M. le Président du conseil départemen-
tal et M. le Préfet à nos éblouissantes Monique et 
Nelly, lors d’une cérémonie de remise en grandes 
pompes. Ce prix est le vôtre, vous qui animez par 
votre présence et votre action ce magnifique lieu 
commun. 
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Un village de caractère !
Le mardi 13 mai à Mons s’est tenue l'assemblée générale de l'association Villages 
de Caractère. 
Pour rappel le Var compte 15 villages de caractère : Ampus, Bargème, Callian, Châteaudouble, 
Collobrières, Cotignac, Entrecasteaux, La Cadière d'Azur, La Garde Freinet, Le Castellet, Mons, 
St-Martin de Pallières, Tourrettes, Villecroze et Aups bien sûr… 
De nombreux élus étaient présents à cette occasion autour du Président Mr Véran, maire de 
Cotignac, Maud Dumontant secrétaire de l’association et Mr Jean-Louis Atoch le délégué général, 
Xavier Méyère représentant notre commune. 
Au niveau financier l'association ne peut compter que sur les adhésions des villages, 1100 € en ce 
qui nous concerne par an et 550 € pour les 3 plus petites communes, cet argent récolté sert 
essentiellement à promouvoir les villages par la maintenance d'un site web, les brochures et leur 
distribution et cette année les jeux de cartes OUKONVAR* 
Le budget étant assez serré, il a été évoqué l’éventualité de solliciter des subventions des commu-
nautés de communes

*Sur le jeu de cartes OUKONVAR, il est déjà en 
vente dans les offices de tourisme du Var, mais 
sera offert dans les offices de tourisme des vil-
lages de caractère à toutes personnes ayant déjà 
justifié d'un tampon son passage dans deux 
autres villages de caractère, les incitant  à visiter 
nos villages. 
Il est également projeté d’organiser “les festins 
de caractère", opération prévue le samedi 14 juin 
prochain où chaque commune doit proposer un 
repas, un pique-nique dans un lieu du village.  
Pour Aups cette année c’est compliqué, avec le 
marché du samedi matin et le spectacle « Les 
étoiles au château » le soir!  
Mais nous serons de la partie certainement 
l’année prochaine. 
Monsieur le Président passera la main l'année 
prochaine ainsi que Mr Jean Louis Atoch, et la 
prochaine assemblée générale se fera après les 
élections municipales de 2026, avec certainement 
quelques changements au sein des élus. 

07  actu
Chasseurs 
L’appel de la fédération 
Une délégation de chasseurs conduite par Yves Barthois, 
Président de la Diane Aupsoise, a remis en Mairie,  dans la 
salle du Conseil Municipal à Patrick Vincentelli, Adjoint au 
Maire, un manifeste à l'appel de la Fédération Nationale des 
Chasseurs. Ce document liste 11 revendications essentielles 
pour l'avenir de la chasse française, il a été apporté dans le 
cadre d'une action coordonnée et pacifiste sur tout le terri-
toire national, puis transmis après avoir été signé par l élu à 
la Fédération Départementale des Chasseurs du Var à 
Brignoles.  
 
Ce manifeste d'envergure nationale  présente à tous les 
chasseurs  de France  les revendications de la Chasse fran-
çaise. Ce document, signé en gage de soutien a été envoyé 
à la Fédération Départementale des Chasseurs du Var. 
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Travaux, un village en mouvement
Travaux en cours et à venir à Aups  
Depuis le début de l’année, la commune d’Aups poursuit activement son pro-
gramme de modernisation et d’entretien des infrastructures. De nombreux 
chantiers sont déjà bien engagés, d'autres s'apprêtent à débuter, avec pour 
objectif commun : améliorer le cadre de vie des habitants, renforcer la perfor-
mance énergétique des bâtiments communaux, et soutenir une dynamique 
territoriale durable.

• Réhabilitation des appartements communaux  
Les logements situés au 2, rue Duchâtel et au 1, rue Millet ont bénéficié 
d'importants travaux de rénovation : peinture, sols, fenêtres, chauf-
fage... Ces travaux ont été réalisés conformément aux recommanda-
tions du DPE (diagnostic de performance énergétique), avant leur mise 
en location.  
• Sécurisation du Musée Segal et Fougaou  
Des travaux d’urgence ont été entrepris pour la mise en sécurité du 
bâtiment.  
• Aménagement paysager et circulation à Saint-Marc  
Les plantations ont été effectuées et un double sens est mis en place 
pour fluidifier la circulation. Des galets ont complété l’aménagement.  
• Retour de la Cloche et installation d’un parafoudre  
Pour sécuriser le système électrique, un parafoudre a été installé, 
soutenu par la CCLGV.  
• Voirie : reprise en enrobé et bicouche  
La montée des Pompiers a été reprise, tout comme l’entrée du chemin 
des Espiguières, en bicouche. 
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• Agrandissement du garage technique et installation   
  de panneaux photovoltaïques en cours 
Ce chantier en cours permettra d’optimiser les locaux tech-
niques de la commune tout en intégrant une solution de pro-
duction d’énergie renouvelable. La fin des travaux est prévue 
pour juillet et ce projet est soutenu par TE83 Symielec Var, la 
CCLGV et le Conseil Départemental.  
• Déploiement de la télérelève pour les compteurs 
   d’eau en cours   
La société SUEZ déploie actuellement un système de télérelève 
pour moderniser le suivi de la consommation d’eau. La fin des 
travaux est prévue pour juillet/août. 
 
• Réhabilitation du sol de la salle associative 
   Rencontres et Amitiés  
Le sol de cette salle très utilisée sera prochainement rénové.  
• Modification des réseaux au lotissement 
   Les Oliviers  
Des interventions sont prévues sur les réseaux AEP, EU, Enedis 
et voirie. Les accès et trottoirs seront aussi modifiés pour faciliter 
la vente des lots.   
• Travaux d’envergure boulevard Clémenceau 
   et quartier des Rosiers  
Dès septembre, un chantier majeur concernera les réseaux d’eau 
potable, d’eaux usées et pluviales, ainsi que la voirie et l’éclai-
rage public. Coût prévisionnel : 1 155 307 € TTC. Le montage 
financier et les subventions associées sont en cours de finalisa-
tion.
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Information urbanisme

Vous souhaitez réaliser des petits travaux ou des modifications 
sur une construction 
VOTRE PROJET EST PEUT-ÊTRE CONCERNÉ PAR UNE DÉCLARATION PRÉALABLE DE 
TRAVAUX {DP}  
La DP est obligatoire pour réaliser certains travaux qui ne sont pas soumis à Permis de Construire 
(création de surfaces, aménagement intérieur/extérieur, modification de l'aspect extérieur ... ). 
Avant de commencer vos travaux, vous devez transmettre votre dossier au service urbanisme de 
la commune par voie dématérialisée ou par voie postale. Vous pouvez aussi le déposer à la mairie. 
En principe, et si votre dossier est complet, le délai d'instruction d'une DP est de 1 mois à compter 
du dépôt du dossier (sauf cas particuliers). L'autorisation d'urbanisme obtenue doit être affichée 
sur le terrain. Cet affichage est obligatoire et doit rester en place pendant toute la durée du 
chantier. Une fois les travaux terminés, vous devez transmettre à la mairie une Déclaration 
Attestant l'Achèvement et la Conformité des travaux (DAACT).   
ATTENTION - Si votre projet se situe dans le Périmètre Délimité des Abords des Monuments 
Historiques*   
Les travaux sont soumis à une autorisation préalable et à l'avis conforme de l'Architecte 
des Bâtiments de France lorsqu'ils sont susceptibles de modifier l'aspect extérieur d'un immeuble 
protégé au titre des abords. Dans ce périmètre, les ravalements de façade, réfections de toiture, 
créations ou changements de fenêtres et volets, etc. ne sont autorisés qu'avec l'accord de l'Ar-
chitecte des Bâtiments de France. Le délai d'instruction de la DP est alors de 2 mois. 
*Périmètre Délimité des Abords des Monuments Historiques  
• Abords du Campanile en fer forgé et le cadran solaire 
• Abords de la maçonnerie de la tour de l'horloge 
• Abords du Cadran solaire sur la façade Sud d'une vielle maison  
• Abords de l'Eglise Saint Pancrace 
• Abords de la Fabrique de I'Abbé Jean 

SERVICE URBANISME  
accueil.urbanisme@mairie-aups.com  

urbanisme@mairie-aups.com  
Permanence physique et téléphonique le lundi matin 

et le mercredi matin de 8h30 à 12h00 

• Un réseau de chaleur biomasse entre le 
centre culturel et l’EHPAD  
Un projet ambitieux va voir le jour avec la création 
d’un réseau de chaleur biomasse entre le Centre 
culturel Anatole Lambert et l’EHPAD L’Oustaou de 
Zaou. Objectif : remplacer les chaudières actuelles 
(fioul et gaz) par une solution plus écologique et 
économique. Ce projet structurant est inscrit dans 
le programme Petites Villes de Demain, et repré-
sente un investissement de 47 124 € TTC pour 
l’assistance à maîtrise d’ouvrage. 

Schéma de présentation du fonctionnement d’un réseau de 
chaleur biomasse. 
(source SEM Energie) 

(source L’Oustaou de Zaou Facebook) 
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Le Programme d’Intérêt 
Général (PIG), c’est quoi ? 

La Communauté de Communes Lacs et Gorges du 
Verdon met en place un Programme d’Intérêt Général, 
avec le soutien de l’Anah et de ses partenaires. 
Objectif : aider les propriétaires et les locataires à 
rénover leur logement, améliorer le confort et réduire 
les factures, grâce à un accompagnement gratuit et 
des aides financières adaptées. 

 

Pour quels types de travaux ? 
 

  

 

 

 
Rénovation 
énergétique 
Isolation, chauffage, 
ventilation… 

 Pour baisser vos 
factures et gagner 
en confort 

 
 

Pour qui ? 
• Propriétaires occupants 
• Propriétaires bailleurs 

 
Rénovation 
complète 
Réhabilitation d’un 
logement vétuste ou 
très dégradé 

 Pour retrouver 
un logement sain et 
sécurisé 

Adaptation 
au vieillissement 
ou au handicap 
Douche de plain-pied, 
monte-escalier… 

 Pour rester chez soi 
en toute autonomie 

 
 
 
 
 

avec 
  

Le service public pour mieux 
rénover mon habitat 

 
 
 
 
 

 
Rénover son habitat, 
améliorer sa vie 
Vous êtes propriétaire ou locataire, 
bénéfic iez d’un  accompagnement 
gratuit et d’aides financières. 

 
 
 

 
Programme d’Intérêt Général (PIG) 
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CONTACTEZ-NOUS 
 
 
 

 

CITEMETRIE > opérateur missionné 

 04 22 56 00 59 
 habitat-verdon@citemetrie.fr 
 Permanences au sein 

de l’Espace France Service d’Aups 
le 1er mardi de chaque mois de 9h à 12h 
et de 13h30 à 16h30 
Permanences sur votre commune : 
calendrier disponible 
sur le site internet de la CCLVG 
Plus d’infos sur : www.cc-lacsgorgesverdon.fr 

Illu
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Quelles conditions ? 
• Logement situé sur la Communauté de 

communes Lacs et Gorges du Verdon (voir 
périmètre) 

• Logement construit depuis + de 15 ans 
• Travaux réalisés par des professionnels agréés 
• Sous conditions de ressources et/ou 

d’occupation 
• Travaux non commencés avant validation 

du dossier 

Un accompagnement 
sur-mesure 
• Diagnostic gratuit à domicile : analyse de 

vos besoins et de votre projet 
• Conseils techniques personnalisés 
• Assistance pour le montage des 

dossiers de subventions 
• Suivi du projet de A à Z 
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L’OPAH, c’est quoi ? 
La commune d’Aups, avec le soutien de la Communauté 
de Communes Lacs et Gorges du Verdon (CCLGV), de 
l’ANAH, du Département du Var, et de la Région, met 
en place une Opération Programmée 
d’Amélioration de l’Habitat de Renouvellement 
Urbain (OPAH-RU). 
Ce programme ambitieux vise à revitaliser le centre 
ancien, en encourageant la rénovation des logements, la 
valorisation du patrimoine bâti et la remise en circulation 

des logements vacants. Il s’adresse aux propriétaires occupants, bailleurs, 
copropriétés et primo-accédants. 
L’OPAH-RU d’Aups s’inscrit en complément du Programme d’Intérêt Général 
(PIG) porté à l’échelle des 16 communes de la CCLGV. Là où le PIG agit à 
l’échelle intercommunale, l’OPAH-RU concentre ses efforts sur le cœur de 
ville d’Aups, avec des moyens renforcés pour redonner vie à l’habitat ancien. 

 

Pour quels types de travaux ? 
Travaux financés dans le cadre du PIG (également accessibles via l’OPAH-RU) 

 

  

Rénovation 
énergétique 
Isolation, chauffage, 
ventilation… 

 Pour baisser vos 
factures et gagner 
en confort 

Rénovation 
complète 
Réhabilitation d’un 
logement vétuste ou 
très dégradé 

 Pour retrouver 
un logement sain et 
sécurisé 

Adaptation 
au vieillissement 
ou au handicap 
Douche de plain-pied, 
monte-escalier… 

 Pour rester chez soi 
en toute autonomie 

avec 

Le service public pour mieux 
rénover mon habitat 

Opération Programmée d’Amélioration de l’Habitat de Renouvellement Urbain (OPAH-RU) 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Un nouvel élan 
pour l’habitat à Aups 
Propriétaires et locataires (sous conditions) 
du centre ancien, améliorez votre logement et 
votre immeuble avec notre accompagnement 
gratuit et des aides financières 
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CONTACTEZ-NOUS 
 
 
 

 

CITEMETRIE > opérateur missionné 

 04 22 56 00 59 
 habitat-verdon@citemetrie.fr 
 Permanences au sein 

de l’Espace France Service d’Aups 
le 1er mardi de chaque mois de 9h à 12h 
et de 13h30 à 16h30 
Permanences sur votre commune : 
calendrier disponible 
sur le site internet de la CCLVG 
Plus d’infos sur : wwww.aups.fr 

Illu
st
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 : 
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ob
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ck
 

Travaux complémentaires possibles 
avec l’OPAH-RU : 
• Travaux dans les parties communes d’immeubles : cage d’escalier, toiture, 

réseaux, sécurisation… 
• Ravalement et valorisation des façades : enduits, menuiseries, ferronneries, peinture 
• Aides à la rénovation pour les primo-accédants : accompagnement à 

l’achat avec travaux 
• Appui aux copropriétés : accompagnement technique et mobilisation des 

financements 

Et aussi… le volet “renouvellement 
urbain” de l’opération 
L’OPAH-RU permet d’agir sur des îlots très dégradés et vacants du centre 
ancien, afin d’encourager leur restructuration, leur reconversion et leur 
réhabilitation complète. Ce volet stratégique vise à restaurer la vitalité 
résidentielle et fonctionnelle du cœur historique d’Aups. 

   
(voir périmètre) 

       
 
 
 

       

 
votre projet 
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Le centre aéré en aventure
L’année 2024 a été riche en aventures et en émotions pour les enfants du Centre 
de Loisirs d’Aups, entre rires, découvertes culturelles et souvenirs impérissables. 
Chaque mercredi, l’équipe d’animation a redoublé de créativité pour offrir aux enfants des 
journées à thème inoubliables. Parmi les plus marquantes, on retiendra la journée pyjama, où 
confort et détente étaient au rendez-vous, et la journée de Noël, magique avec ses ateliers 
créatifs, contes hivernaux et gouter de Noël réconfortant  
 
Le Centre de Loisirs confirme ainsi son rôle essentiel dans l’épanouissement des enfants et 
adolescents de la commune, en leur offrant des souvenirs précieux et des horizons élargis, sans 
jamais quitter l’esprit ludique et bienveillant qui fait sa renommée.

Un Tour du Monde en Vacances 
Pendant les vacances scolaires, les jeunes globe-
trotteurs ont embarqué pour un véritable tour du 
monde sans quitter la région. Chaque semaine, 
une nouvelle escale : de la Grèce à l’Égypte, en 
passant par le Canada et L’Afrique du sud , les 
enfants ont exploré les cultures, les coutumes, les 
musiques et les saveurs du monde entier. Ateliers 
cuisine, spectacles, jeux traditionnels et cos-
tumes colorés ont rythmé ces journées riches 
d’apprentissage et de partage.  
Cap sur l’Été 2025 : La Suite du Voyage 
Et l’aventure est loin d’être terminée ! Pour l’été 
2025, le centre poursuivra son périple autour du 
monde avec de nouvelles destinations à dé-
couvrir : Madagascar, la France dans toute sa 
diversité, la Mongolie et bien d’autres surprises 
encore. Des activités immersives, des intervenants 
extérieurs et des sorties viendront enrichir cette 
belle odyssée culturelle.  
Des Séjours Inoubliables pour les Ados 
et les enfants 
Les plus grands ne sont pas en reste. L’été 
prochain s’annonce tout aussi excitant avec deux 
séjours très attendus : le voyage à Barcelone, 
mêlant découverte urbaine, détente à la plage 
et plongée dans la culture catalane, et bien sûr, 
le retour du mythique séjour au Lautaret, entre 
montagne, nature et amitiés indéfectibles. 
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Musée Segal
Un été artistique au musée Simon Segal 
Le musée Simon Segal a rouvert ses portes le vendredi 30 mai avec le premier vernissage de la 
saison estivale 2025. Tout au long de l’été, il accueillera une programmation variée mettant en 
lumière des artistes aux univers singuliers et complémentaires. 
 
Juin – Photographie et peinture en fusion 
Pour inaugurer la saison, le musée a accueilli durant tout le mois de juin une artiste photographe 
et plasticienne, Véronique GERARD, dont les œuvres mêlent subtilement photographie et peinture. 
Une exposition poétique et contemporaine. 
Vernissage : Vendredi 30 mai à 18h 
Exposition : Du 30 mai au 30 juin 
 
Juillet – Exposition collective avec l’association CRE’ART 
En juillet, place à la diversité des styles avec une exposition collective portée par les artistes de 
l’association CRE’ART. Peinture, sculpture, art contemporain… une belle occasion de découvrir la 
richesse de la création locale. 
Vernissage : Vendredi 4 juillet à 18h 
Exposition : Du 2 au 30 juillet 
 
Août – Cinq artistes, cinq univers en harmonie 
Le mois d’août réunira cinq artistes aux talents variés : Marie Senatore, Soizic Le Manach, Romain 
Senatore, Marie-Line Fouassier et Cécile Borrel. Sculptures et peintures cohabiteront avec harmonie, 
offrant au public un parcours artistique riche et contrasté. 
Vernissage : Vendredi 1er août à 18h 
Exposition : Du 1er au 27 août 
 
Septembre – L’univers singulier de Danielle Derlincourt 
Pour clôturer la saison, le musée mettra à l’honneur Danielle Derlincourt, qui présentera des œuvres 
réalisées sur cartons alvéolés ainsi que des peintures originales issues d’une technique personnelle, 
la "VERNIGRAPHIE". 
Vernissage : Vendredi 29 août à 18h 
Exposition : Du 28 août au 30 septembre 

LE MUSÉE DE LA RÉSISTANCE 
Situé au sein même du musée 
Simon Segal, le musée de la 

Résistance est également ouvert 
au public de juin à septembre. 

Une visite enrichissante à intégrer 
à votre découverte artistique. 

Artistes, exposez au musée ! 
Vous êtes artiste et souhaitez exposer au musée Simon Segal ? Contactez la mairie à 
l’adresse suivante : 
communication@mairie-aups.com

13
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L’association pour la promotion 
des ressources du terroir  
Cette association, loi 1901 à but non lucratif, a pour mission de 
gérer l’équipement Maison de la Truffe, musée et boutique, mais 
aussi de créer de l’animation autour du « diamant Noir » produit 
emblématique de notre commune, voire du territoire.  
Beaucoup peuvent s’interroger sur le montant de la subvention 
allouée à l’association : 36 500 €  
Cette somme se départage comme suit : l’association est la seule 
sur la commune à verser un loyer annuel de 20277€ correspon-
dant à la valeur locative de ses locaux.  
Il s’agit de fait d’une « opération blanche » puisque la commune 
par le biais de la subvention, rembourse le loyer que l’association 
verse.  
La Maison de la Truffe, grâce au travail remarquable de Mme 
Christine Lovino organise chaque année les fêtes de la Truffe 
d’hiver et d’été.   
La fête de la Truffe d’hiver attire 4 à 5000 visiteurs (chiffre de la 
PM) sur notre petite commune et surtout hors saison touristique 
estivale.  
Les retombées économiques sont conséquentes pour les restau-
rateurs mais aussi l’ensemble des commerçants, de la commune 
et du territoire. 

Cette journée participe au rayonnement d’Aups, et il faut rappeler 
que sans les bénévoles de l’association et l’engagement de 
Christine, cette fête n’existerait plus … et la vie d’une association 
n’est pas un long fleuve tranquille… 
Certaines années le budget animation est équilibré et d’autres 
non…  
8000€ par an sont reversés également à la CCLGV, afin que la 
Maison de la Truffe ne soit jamais fermée lors des missions à 
l’extérieur de Mme Lovino et pendant ses congés.  
C’est donc Eléna, agent d’accueil touristique (sous la houlette de 
la CCLGV qui a la compétence du fonctionnement des offices de 
tourisme) qui assure 7 heures par semaine.   
Enfin les revenus de la boutique ne couvrent pas complétement 
le salaire et les charges de Mme Lovino.  
L’espace muséographique requiert régulièrement des réparations 
et parfois le changement d’appareils qui ne fonctionnent plus en 
raison de leur vétusté. 

En 2024 la Maison de la truffe a accueilli 3000 visiteurs payants 
générant 11 460 € de recettes. Le chiffre d’affaires de la boutique 
s’élevait à 45 100€.  
La Maison de la truffe accueille également des groupes et des in-
dividus qui en plus de visiter notre musée vont également sur nos 
conseils visiter les moulins aupsois, les sculptures chez Maria de 
Faykod, d'autres sites et déjeunent dans le village.  
C'est un lieu d'échanges et de mémoire aussi pour les locaux et 
les trufficulteurs.  
La Maison de la Truffe participe à la promotion du tourisme local 
en accueillant régulièrement des éductours, mais aussi des 
journalistes.   
Les retombées presse sont intéressantes pour tout le territoire. 
 
Au plaisir de vous faire découvrir ou re-découvrir le Musée ! 

maisondela truffe

                            14 / 24



 15

Centre de santé naturelle 
Aups Bien-Être Verdon   
Un nouvel espace dédié à votre équilibre 
Ouvert depuis le 1er mai, le centre de santé naturelle 
Aups Bien-Être Verdon vous accueille dans un cadre 
apaisant et bienveillant, pour prendre soin de vous 
naturellement. 
 
Le centre comprend également une salle de remise 
en forme pour entretenir votre santé physique, ainsi 
qu’une boutique de produits bio et naturels, sélec-
tionnés avec soin pour prolonger les bienfaits des 
soins à la maison. 
3 rue Gabriel PÉRI 

Chic & Sh‘Aups   
Mode 
Nouveau magasin de vêtements et accessoires 
pour femmes et pour hommes. 
Place Général GIRARD 

nouveauxcommerces
Polar noir

caractèreslibres
En avril, la librairie Caractères Libres a fêté le polar et le roman noir à Aups : avec 
une dizaine d'auteurs et d'autrices, des tables rondes, un jeu de piste dans le 
village ...  
Cette deuxième édition de Charivalivres a été un nouveau succès : on se retrouve donc dans 2 ans 
pour la prochaine édition, autour d'une nouvelle thématique ! A vos idées !   
Mais d'ici là, la librairie reste ouverte toute l'année avec ses rayons littératures, jeunesse, BD, 
terroir, et son étage pour Penser, construire et vivre ensemble. Si vous ne trouvez pas votre 
bonheur en boutique, vous pouvez toujours le commander. 
Et tout l'été, vous pourrez rencontrer des auteurs et autrices locaux devant la librairie pour des 
dédicaces les matinées de marchés.   
Pour participer à la pérennisation de votre librairie de village, parlez-en autour de vous et/ou 
devenez sociétaire de la coopérative : parce que oui, Caractères Libres, c'est une entreprise 
coopérative, qui relève de l'Économie Sociale et Solidaire. Et pour poursuivre notre activité de 
médiation culturelle et continuer à recevoir des auteurs et autrices dans notre campagne, nous 
avons besoin de votre soutien. 
   
  Caractères Libres 
  Librairie Indépendante et Coopérative 
  25 rue Maréchal Foch - 83630 Aups 
  04.94.67.51.63 
  caractereslibres@gmail.com
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Des saisons bien remplies à la médiathèque d’Aups !
La médiathèque d’Aups a connu ces derniers mois une belle effervescence culturelle et créative ! Grâce à vous, chers lecteurs, 
curieux, rêveurs et créateurs de tous âges, nous avons partagé de beaux moments et de jolies réussites.

Au fil du printemps, nous avons proposé 
plusieurs ateliers créatifs aux couleurs fraîches 
et joyeuses, où petits et grands ont pu laisser 
libre cours à leur imagination (atelier de prin-
temps, ateliers de pâques, fresque collective, 
atelier tawashi, etc.).  
Dans le cadre du Printemps des Poètes de 
cette année, nous avons eu le plaisir d’accueillir 
un concert intimiste de Florentin Fouch et 
Clyde, une soirée toute en poésie et en 
musique. 
La médiathèque a également vibré au rythme 
des mots avec les ateliers d’écriture de 
Dorothée, s’est teintée de douceur avec 
l’atelier aquarelle d’Anne-Marie, et a nourri la 
réflexion collective lors des cafés phil’Aups 
d’Isabelle qui ont suscité de riches échanges. 
Les cafés numériques, proposés en partena-
riat avec la Médiathèque départementale et 
animés par Ludo, ont offert aux participants 
un moment d’échange convivial pour poser 
leurs questions et se perfectionner dans 
l’usage de leur smartphone ou tablette. De 
leur côté, les ateliers numériques animés par 
Théo ont permis à nos adhérents de développer 
leurs compétences informatiques, avec des 
conseils pratiques pour mieux utiliser leur 
ordinateur au quotidien. 

Mais ce n’est pas tout ! L’été approche, et 
nous restons ouverts aux horaires habituels 
pour vous accueillir au frais, au calme, avec 
une tasse de thé ou un bon roman. Et pour 
ravir les passionnés de lecture, de nombreux 
livres viennent d’arriver dans nos rayons – il y 
en aura pour tous les goûts ! 
En juin le Prix des Lecteurs du Var revient à la 
médiathèque ! Créé en 2005 par le Départe-
ment, c’est l'un des rares prix littéraires à être 
décerné par les lecteurs eux-mêmes. 
Composé de trois catégories, il couronne des 
ouvrages en langue française en littérature 
générale, roman jeunesse et bande-dessinée. 
A partir du mois de juin et jusqu'au 19 octobre 

2025, vous pourrez lire et voter pour vos livres 
préférés parmi la sélection proposée par la 
Médiathèque départementale du Var. Le Prix 
des lecteurs du Var a pour objectifs de favoriser 
la lecture et de faire découvrir des auteurs, à 
tous, petits et grands.  
Enfin, notez bien la date : le vendredi 19 
septembre à 18h30, nous aurons le plaisir de 
vous inviter à un spectacle de théâtre à la 
médiathèque offert par le Département dans 
le cadre du Prix des lecteurs du Var 2025. Une 
belle soirée en perspective à partager en 
toute convivialité.  
À très bientôt entre les pages et les sourires 
de la médiathèque ! 
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32ème édition  
fêtede la truffe

informations municipales

La 32ème édition de la Fête de la truffe d’Aups a eu lieu le dimanche 26 janvier 2025 
sous des cieux cléments ! 

Une magnifique journée sous un ciel bleu 
insolent, et ce n’était pas gagné ! A force de 
prédire un week-end pluvieux, l’affluence a 
été moins importante que l’an passé.  Cela 
n’a pas empêché les restaurants locaux 
d’afficher complet comme chaque année. 
 Le village d’Aups a renoué avec son groupe 
folklorique local Lou Pebre d’Ail, merci à tous 
les intervenants qui ont coloré le lancement 
de notre fête traditionnelle. Ce fut un plaisir 
de les revoir danser. 
Sur la Place Frédéric Mistral, à côté de la 
Mairie, le marché gourmand qui réunit truffi-
culteurs locaux et producteurs de produits du 
terroir d’excellence attire toujours autant de 
monde.  
Les démonstrations de cavage et les chasses 
aux truffes animées par Philippe de Santis et 
Tanguy sont toujours des moments phares de 
la manifestation.  
Une jolie sculpture sur bois  réalisée par 
l’artiste hyérois Bernard Sandel a vu le jour 
en ce dimanche de fête devant les yeux 
admiratifs des visiteurs.  
Les Toques Blanches,  pour la 3ème année 
consécutive, ont régalé les participants inscrits 
aux ateliers culinaires avec des recettes truffées 
originales. Merci à ces merveilleux chefs qui 

bénévolement  mettent leurs talents culinaires  au profit de notre association et permet-
tent à de nombreuses personnes de découvrir le diamant noir de notre territoire pour un 
coût modique (7€). 
Cette année,  un excellent repas a été proposé au Centre Culturel par Les Toques 
Blanches dont Sebastian et Nadine Gaillard que les Aupsois ont bien connu au restaurant 
La Truffe.  
La restauration rapide sur site , quelques food trucks ont complété cette offre culinaire 
alléchante, il y en avait pour tous les goûts et tous les budgets. 
Voici quelques photos de cette splendide journée dédiée à la truffe noire et jolie vitrine 
de notre village.  
On vous attend nombreux à l’ombre des platanes pour la 6ème fête de la truffe d’été 
qui aura lieu en nocturne le lundi 21 juillet dès 17h !  
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animations
Toujours beaucoup de succès pour la Saint-
Pancrace avec une belle participation des 
Aupsois. 
Les festivités ont débuté samedi. La relique est 
sortie de la collégiale, portée par quatre fidèles 
et précédée par le groupe folklorique Lou 
Pebre d’Aï, pour se rendre devant la mairie 
pour y être déposée.  
Après quelques mots de bienvenue de la part 
de Patrick Vincentelli, adjoint au maire, le père 
Vincent a lu un chapitre de la Bible avant de 
bénir les pains devant les enfants au premier 
rang, qui les attendaient  avec excitation.  
Les élus et les membres de l’Association Ani-
mation Aupsoise les ont ensuite tous distribués 
aux villageois présents sur la place.   
Moment de recueillement, avant la sortie de la 
Collégale de la relique du Saint-Pancrace 
précédée par le groupe folklorique Lou Pebre D’Aï.   
À côté, la fête foraine s’était déployée dés le 
vendredi et promettait de joyeuses sensations 
dans leurs manèges jusqu’à lundi. 
 
Et samedi soir le concert du groupe XXELLE a 
clôturé cette belle journée. 
Puis dimanche midi, les bénévoles de l’A.A.A. 
ont offert le traditionnel apéritif à une cinquan-
taine de personnes.  
Fin de la fête le lundi, ce jour-là, le village a 
connu un record de participation lors du tir à la 
cible, qui clôture toujours la fête.  

D’une trentaine de "tireurs" les années précé-
dentes, nous sommes passé à 75.   
Le concours terminé en fin d’après-midi, ils ont 
traversé le village d’Aups dans l’une des voi-
tures qu’ils avaient transformée en bobsleigh. 
Et, tradition oblige, arrivés à la fontaine où les 
attendait une foule en folie, ils s’y sont jetés en 
dansant et en chantant.   
Baptiste Bacci, le grand vainqueur, a été porté 
en triomphe par ses camarades et applaudi par 
les spectateurs.  
Sans oublier également les concours de boule 
de l’A.B.A. et tout ceci sans trop de pluie, pour 
une fois !

Bougnette 2025
La bougnette est synonyme de la reprise des activités de l’association animation aupsoise, et 
on peut dire que l’année a bien commencé en ce vendredi 7 février.  
En effet beaucoup de monde présent pour ce rendez-vous qui devient incontournable, mais au fait 
la bougnette c’est quoi ? 
A l’origine la bougnette était plutôt organisée dans les moulins à huile pour clôturer la saison de 
ramassage des olives, et donc on fait griller des tranches de pain sur lesquelles on verse l’huile 
d’olive aillée dessus au risque de se faire une belle tâche de gras sur les vêtements en les mangeant 
d’où la fameuse « bougnette ». 
Aujourd’hui on a rajouté l’anchoïade, les saucisses et les merguez à griller sur le barbecue. Les parti-
cipants peuvent venir avec leurs viandes à griller ou bien ramener du vin ou bien faire un don dans 
le cochon de l’association « tout est don dans le cochon », en parallèle une tombola est organisée 
pour gagner la pancetta offerte par la boucherie Aupsoise chez Damien et Clémentine, pancetta 
gagnée cette année par Ninon Elbaz. Un grand merci aussi au restaurant chez ta mère pour avoir 
préparé le vin chaud, bien utile en cette période un peu fraîche malgré tout. 
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Carnaval
On a longtemps cru en ce samedi 29, que ce 
carnaval serait annulé, et pour cause, un mois de 
mars très arrosé et une météo très capricieuse.  
Finalement après les petites frayeurs de la 
matinée avec trois gouttes de pluie, l’association 
animation aupsoise a pu maintenir cette belle 
animation qui en plus cette année avait pris de 
l’envergure.  
Maquilleuse présente dès 13h30 pour colorer 
les visages des petits et des grands.  
Puis défilé avec le caramantran (merci le centre 
aéré d’Aups), les jolies Brésiliennes et le groupe 
de Capoeira local.  
Et bien sûr tout ceci en bataille de confettis 
dans les rues (désolé pour les agents de la 
municipalité, et merci à eux d’avoir tout ramassé 
dès le lundi).  
Retour sur la place avec un bal pour enfants 
avec le goûter offert par l’association, merci à 
Sandrine du marché aupsois pour le don des 
mandarines.  
Au final un superbe carnaval avec beaucoup de 
monde déguisé, enfants comme adultes (qui 
ont + joué le jeu cette année), on a pu croiser 
des pirates, des vikings, cléopâtre, des pingouins, 
des pilotes de Top Gun, des fans des années 80, 
des clowns, des princesses des tortues ninja, 
même un coureur fou de trail  qui a fait le 
déplacement !  
Un grand merci à la mairie d’Aups, aux policiers 
municipaux et aux agents techniques. 

Salon du bien-être
Le week-end du 5 et 6 avril s’est déroulé le 
4ème salon du bien-être au Centre culturel, 
toujours organisé par Isabel Robert (Art 
Thérapie Holistique), le magasin l’âme 
joyeuse et l’A.A.A. 
De nombreux stands étaient présents : hypnose, 
minéraux, créations artisanales, magnétisme, 
voyance, produits de santé naturels…   
Salon animé également par de nombreuses 
conférences : l’’or végétal, annales akashiques 
et constellations familiales, la karmathérapie, la 
communication animale, la thérapie de l’âme, 
la résonance numérique et le pendule, les bien-
faits de l’aloe vera, l’iridologie, les graisses 
brunes, la médiumnité, et des ateliers : Qi 
gong, initiation au pendule, apprendre à tirer 
les cartes, la kinésiologie, utilisation des plantes 
médicinales, et relaxation profonde.  
Tout le monde a pu y trouver son bonheur !   
A noter une belle fréquentation sur ce week-
end radieux, le premier depuis l’arrivée du 
printemps. Nul doute que l’on retrouvera ce 
salon l’année prochaine, qui prend un peu plus 
d’ampleur chaque année !
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animationsçabouge à Zaou
VENDREDI 27 JUIN                   19H30      BRASSERIE ARNAUD                        CONCERT                                                      BRASSERIE ARNAUD  
SAMEDI 28 JUIN                        17H00      PLACE MISTRAL                                 FESTIVAL DU ROSÉ                                     MAIRIE AUPS/MISS CIGALE  
DIMANCHE 29 JUIN                 21H00      COLLÉGIALE                                        UNA VOCE                                                    MAIRIE AUPS  
JEUDI 3 JUILLET                         18H00      PLACE MISTRAL/VERDUN               MARCHÉ NOCTURNE                                 MISS CIGALE  
VENDREDI 4 JUILLET                 19H30      BRASSERIE ARNAUD                        CONCERT                                                      BRASSERIE ARNAUD  
SAMEDI 5 JUILLET                     18H00      PLACE GIRARD                                   CONCERT                                                      CHEZ TA MÈRE  
LUNDI 7 JUILLET                        19H30      BRASSERIE ARNAUD                        CONCERT                                                      BRASSERIE ARNAUD  
LUNDI 7 JUILLET                        18H00      PLACE MISTRAL                                 VIDE GRENIER NOCTURNE                       AAA  
MARDI 8 JUILLET                       21H00      PLACE MISTRAL                                 JAZZ FESTIVAL                                              MAIRIE AUPS  
JEUDI 10 JUILLET                      18H00      PLACE MISTRAL/VERDUN               MARCHÉ NOCTURNE                                 MISS CIGALE  
VENDREDI 11 JUILLET              19H30      BRASSERIE ARNAUD                        CONCERT                                                      BRASSERIE ARNAUD  
DIM. 13 JUILLET                         21H00      PLACE MISTRAL                                 FÊTE NATIONALE                                         AAA  
LUNDI 14 JUILLET                     18H00      PLACE MISTRAL                                 CIRQUE                                                         ARTIGUES  
JEUDI 17 JUILLET                      18H00      PLACE MISTRAL/VERDUN               MARCHÉ NOCTURNE                                 MISS CIGALE  
VENDREDI 18 JUILLET              19H30      BRASSERIE ARNAUD                        CONCERT                                                      BRASSERIE ARNAUD  
VENDREDI 18 JUILLET              19H00      PLACE GIRARD                                   CONCERT                                                      LE PETIT PROVENÇAL  
SAMEDI 19 JUILLET                   20H00      ND DE LA DÉLIVRANCE                    SOUPE AU PISTOU                                      ASS.ND DÉLIVRANCE  
SAMEDI 19 JUILLET                   18H00      PLACE GIRARD                                   CONCERT                                                      CHEZ TA MÈRE  
LUNDI 21 JUILLET                     19H30      BRASSERIE ARNAUD                        CONCERT                                                      BRASSERIE ARNAUD  
LUNDI 21 JUILLET                     18H00      PLACES MISTRAL ET BIDOURÉ       FÊTE DE LA TRUFFE BLANCHE                  MAISON DE LA TRUFFE  
MERCREDI 23 JUILLET             21H00      PLACE MISTRAL                                 CONCERT                                                      MAIRIE  
JEUDI 24 JUILLET                      18H00      PLACE MISTRAL/VERDUN               MARCHÉ NOCTURNE                                 MISS CIGALE  
VENDREDI 25 JUILLET              19H30      BRASSERIE ARNAUD                        CONCERT                                                      BRASSERIE ARNAUD  
VENDREDI 25 JUILLET                                  COLLÉGIALE                                        CONCERT D'ORGUE                                   LES AMIS DE L'ORGUE  
DIMANCHE 27 JUILLET            08H00      PLACE MISTRAL                                 BROCANTE                                                    ZATTERA 
DIMANCHE 27 JUILLET            08H00      PLACE MISTRAL                                 CINÉ PLEIN AIR "LES MAQUISARDS"        SERVICE CULTUREL MAIRIE  
LUNDI 28 JUILLET                      18H00      PLACE MISTRAL                                 GUIGNOL                                                      STENEGRE  
MARDI 29 JUILLET                     11H00      PLACE MISTRAL                                 GUIGNOL                                                      STENEGRE  
JEUDI 31 JUILLET                      18H00      PLACE MISTRAL/VERDUN               MARCHÉ NOCTURNE                                 MISS CIGALE  
VENDREDI 1 AOÛT                    19H30      BRASSERIE ARNAUD                        CONCERT                                                      BRASSERIE ARNAUD  
SAMEDI 2 AOÛT                         18H00      PLACE GIRARD                                   CONCERT                                                      CHEZ TA MÈRE  
SAMEDI 2 AOÛT                         21H00      COLLÉGIALE                                        FESTIVAL DE MUSIQUE DE CHAMBRE  MAIRIE AUPS  
LUNDI 4 AOÛT                            21H00      MUSÉE DE FAYKOD                          FESTIVAL DE MUSIQUE DE CHAMBRE  MAIRIE AUPS  
LUNDI 4 AOÛT                            19H30      BRASSERIE ARNAUD                        CONCERT                                                      BRASSERIE ARNAUD  
LUNDI 4 AOÛT                            18H00      PLACE MISTRAL                                 CIRQUE                                                         ARTIGUES  
MARDI 5 AOÛT                           18H00      PLACE MISTRAL                                 VIDE GRENIER NOCTURNE                       AAA 
JEUDI 7 AOÛT                             18H00      PLACES MISTRAL ET BIDOURÉ       MARCHÉ NOCTURNE                                 MISS CIGALE 
VENDREDI 8 AOÛT                    21H00      COLLÉGIALE                                        FESTIVAL DE MUSIQUE DE CHAMBRE  MAIRIE AUPS  

                                                                      
VENDREDI 8 AOÛT                    19H30      BRASSERIE ARNAUD                        CONCERT                                                      BRASSERIE ARNAUD  
SAMEDI 9 AOÛT                         18H00      PLACE GIRARD                                   CONCERT                                                      CHEZ TA MÈRE  
LUNDI 11 AOÛT                         19H00      PLACE GIRARD                                   CONCERT                                                      LE PETIT PROVENÇAL  
LUNDI 11 AOÛT                         18H00      TENNIS                                                 TOURNOI DE TENNIS                                 TENNIS CLUB AUPSOIS  
LUNDI 11 AOÛT                         18H00      PLACE MISTRAL                                 CIRQUE                                                         ARTIGUES  
14-15-16-17 AOÛT                                       PLACES MISTRAL ET BIDOURÉ       FÊTE FORAINE                                              AAA/MAIRIE  
LUNDI 18 AOÛT                          19H00      PLACE MISTRAL                                 AÏOLI DU VILLAGE                                       AAA  
JEUDI 21 AOÛT                          08H00      PLACES MISTRAL ET BIDOURÉ       GRAND PRIX DE LA VILLE                          ABA  
LUNDI 25 AOÛT                          19H30      BRASSERIE ARNAUD                        CONCERT                                                      BRASSERIE ARNAUD  
LUNDI 25 AOÛT                          18H00      PLACE MISTRAL                                 GUIGNOL                                                      STENEGRE  
MARDI 26 AOÛT                        11H00      PLACE MISTRAL                                 GUIGNOL                                                      STENEGRE  
JEUDI 28 AOÛT                          18H00      PLACES MISTRAL ET BIDOURÉ       MARCHÉ NOCTURNE                                 MISS CIGALE  
JEUDI 28 AOÛT                          19H00      COLLÉGIALE                                        CONCERT DE CHŒUR                                MAIRIE AUPS  
VENDREDI 29 AOÛT                  19H30      BRASSERIE ARNAUD                        CONCERT                                                      BRASSERIE ARNAUD  
DIM.31 AOÛT                             08H00      PLACE MISTRAL                                 BROCANTE                                                    ZATTERA  
SAMEDI 6 SEPTEMBRE             08H00      BOULODROME                                  FORUM DES ASSOCIATIONS                   AAA/MAIRIE  
DIM. 7 SEPTEMBRE                                      PLACE MISTRAL                                 FÊTE DU TERROIR                                        MAIRIE  
DIM.14 SEPTEMBRE                 08H00      PLACE MISTRAL                                 BROCANTE                                                    ZATTERA  
DIM. 21 SEPTEMBRE                08H00      PLACE MISTRAL                                 VIDE GRENIER                                             AAA  
DIM.21 SEPTEMBRE                 08H00                                                                     WEEK END DU PATRIMOINE                    MAIRIE AUPS  
VENDREDI 31 OCTOBRE          16H00      CENTRE CULTUREL                           HALLOWEEN                                                AAA  
DIM. 9 NOVEMBRE                                       CENTRE CULTUREL                           LOTO                                                              ROTARY  
SAMEDI 15 NOVEMBRE                              CENTRE CULTUREL                           DÉFILÉ DE MODE                                        MAD  
SAMEDI 22 NOVEMBRE                              CENTRE CULTUREL                           SOIRÉE                                                          AAA  
DIM.7 DÉCEMBRE                       8H00      PLACES MISTRAL ET BIDOURÉ       MARCHÉ DE NOËL                                      AAA  
VEN. 12 DÉCEMBRE                                     CENTRE CULTUREL                           REPAS DE NOËL                                           RENCONTRE ET AMITIÉS  
DIM.14 DÉCEMBRE                     8H00      CENTRE CULTUREL                           BOURSE AUX JOUETS                                AAA  
MER.31 DÉCEMBRE                  18H00      PARKING MAYA                                 FEU ARTIFICE                                               AAA

Venez nombreux faire la fête !

Sous réserve de modifications, consultez l’application AUPS

sous réserve
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Tennis Club Aups
L’histoire d’un renouveau…  
Fin 2012, c’est un club à l‘abandon qui subsiste 
tant bien que mal à poursuivre son fonctionnement. 
Seul le professeur de tennis, Jérôme BERAUD, 
gère l‘association sportive du Tennis Club Aup-
sois. En détresse, il fait alors appel à la munici-
palité qui tire la sonnette d’alarme. Une réunion 
d’information à la mairie est alors organisée, 
toutes les personnes soucieuses de sauver le 
club sont invitées à reprendre le club en main. 
Après une deuxième réunion, le bureau est 
réorganisé sous l’impulsion d’une nouvelle 
équipe, le conseil d’administration est alors 
composé de neuf membres actifs. Il a fallu 
réorganiser toute l’administration de l’association, 
un gros travail a été effectué par tous les membres 
pour remettre le Tennis Club Aupsois sur de 
bons rails.   
A la rentrée sportive 2013, le club peut reprendre 
alors une activité normale avec une attention 
particulière sur la trésorerie. Outre les locations 
des courts et cotisations comme source de 
financement, le club peut compter sur des 
sponsors affichant leur enseigne sur les courts 
de tennis, ainsi que sur la subvention munici-
pale. Par la suite, de nombreux projets sont alors 
réalisés comme par exemple la rénovation du 
club house, la réfection des courts de tennis, 
l’aménagement du préau du club house.   
Sur le plan sportif, le nombre d’adhérents a permis 
au club d’engager une équipe senior en cham-
pionnat départemental par équipe, une belle 
expérience dans la compétition pour les adultes. 
La vie du club est aussi rythmée à travers les ma-
nifestations sportives et festives durant toute 
l’année. Les années se suivent et se ressemblent, 

ciations
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il y a forcément beaucoup de mouvements au 
niveau de la direction du club, des membres du 
conseil d’administration, mais un noyeau dur 
subsiste.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Malgré les efforts des dirigeants, le club connait 
une période sans évolution significative de 2017 
à 2019. Il faudra alors attendre la saison sportive 
2021-2022 pour enfin assister à un rebond avec 
une augmentation des effectifs au niveau des 
adultes et des enfants, encouragé d’ailleurs par 
le comité départemental du var de la FFT.   
Septembre 2022, gros choc pour le TCA avec la 
disparition dramatique de son professeur de 
tennis Jérôme BERAUD le dimanche 4 septembre 
2022, au lendemain de la journée associative où 
il préparait avec les membres du club la rentrée 
sportive. Le club lui a rendu un hommage 
émouvant le mercredi 21 septembre 2022 en 
présence de nombreux adhérents et de 
quelques élus. En mémoire à ce dernier, qui a 
marqué l'histoire du club depuis de nombreuses 
années, le club house du tennis a été nommé, 
avec l'accord de la municipalité, " Espace Jérôme 
BERAUD" lors de l'Assemblée Générale Ordinaire 
de l'association. 
 

Néamoins, l'organisation sportive a trouvé le 
moyen de rebondir rapidement afin d'assurer en 
priorité le fonctionnement de l'école de tennis 
pour les enfants. Il y a eu un peu de mouve-
ments au niveau des enseignants de tennis mais 
l’association a pu enfin trouver une stabilité 
positive avec un jeune entraineur prometteur, 
Grégory GRAS, formé au TC Salernois.  
Depuis maintenant deux saisons sportives, le 
club, nouvellement renommé TC Aups, explose 
son nombre d’adhérents avec 80 adhérents en 
2023-2024. Fort de sa nouvelle notoriété, il a pu 
solliciter  
la municipalité pour procéder à une nouvelle 
rénovation des courts.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’association compte actuellement 90 adhérents, 
la ligue PACA a d’ailleurs récompensé le TCA 
pour cette évolution et pour la première fois 
cette saison, le TC Aups a participé à trois 
compétitions adultes par équipe.   
Le nombre croissant des effectifs est très encou-
rageant et motive les dirigeants à se projeter 
toujours plus loin pour porter au plus haut 
l‘association. Le club souhaite à l’avenir organiser 
des tournois homologués TMC, mais aussi pouvoir 
engager des jeunes dans les compétitions par 

équipe, ainsi que de les pousser dans les différents 
tournois. Cela passe par le développement de 
l’école de tennis qui connait un certain élan, 
grâce notamment à la collaboration avec l’école 
élémentaire d’Aups pour sensibiliser les enfants 
à la pratique du tennis.  
La promotion du club est toujours assurée par 
la communication, qui en est evidement la clé, 
le club a toujours une page Facebook, une page 
Instagram et un groupe WhatsApp pour les 
membres du Club.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quelle belle évolution depuis 2012, et cela 
grâce à l’engagement de nombreux bénévoles 
pendant toutes ces années, que ce soit dans ou 
en dehors du conseil d’administration du club. 
Aujourd’hui, le TC Aups leur doit à tous cette 
réussite, chacun a su apporter sa pierre à l’édifice 
et nous  pouvons être fiers d’avoir dans notre 
commune, une des plus importantes associations 
sportives du haut-var. 
 
L’histoire continue.. 
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associations

ZOOM sur le Trail
Depuis l'an dernier, l'AAA sponsorise 
Fabien Méyère, un coureur amateur 
aupsois pour les trails locaux.  
Le trail ? quésaco ? Le terme "trail" vient 
de l'anglais trail running.  
Ce sport, en pleine nature, consiste à courir 
sur de longues distances sur des chemins 
de terre et des sentiers de randonnée.   
Ainsi Fabien, également bénévole à 
l’A.A.A, représente l’association et Aups 
sur les chemins du Var mais pas que…  
L’association réfléchit même à pouvoir en 
organiser un sur la Commune, mais cela 
demande beaucoup de préparation et de 
bénévoles, à suivre donc…

Bouge Danse 
le mouvement au cœur du village 
Depuis maintenant trois ans, l’association Bouge 
Danse fait danser petits et grands à Aups, dans une 
ambiance conviviale et dynamique. Encadrés par 
deux professeures diplômées d’État, les élèves 
évoluent tout au long de l’année dans différentes 
disciplines, mêlant exigence technique et plaisir du 
mouvement.  
Camille Gos anime les cours de street/danse ur-
baine et street jazz fusion tous les lundis soirs, avec 
une énergie communicative qui séduit les ados 
comme les adultes. Lounna Segura, quant à elle, 
transmet sa passion pour le jazz, le contemporain 
et la danse classique, dans une approche à la fois 
rigoureuse et bienveillante. L’association est ou-
verte à tous dès 4 ans, quel que soit le niveau. Les 
inscriptions sont possibles tout au long de l’année, 
sous réserve de places disponibles.  
Ne manquez pas leur spectacle de fin d’année, qui 
se tiendra le samedi 24 mai à l’Espace des Claux à 
Pontevès : un moment fort en émotions, où les 
élèves présenteront le fruit de leur travail et leur 
créativité.  
Envie d’essayer ? Des portes ouvertes sont organi-
sées le lundi 9 juin et le mercredi 12 juin. Pour 
connaître les horaires correspondant à votre âge ou 
niveau, contactez-les via Instagram ou Facebook 
(@bougedanse).  
Les cours reprendront le lundi 8 septembre. Vous 
pourrez également rencontrer l’équipe lors du 
forum des associations à la rentrée.  
Rejoignez Bouge Danse et laissez le rythme vous 
emporter ! 

Lou Pebre d’Ail
Groupe folklorique Aupsois 
Présent sur de nombreuses animations tout au long 
de l’année. 
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NAISSANCES 
Premier semestre 2025  
Noms et prénoms                                              Date                

ALBRAND GENET Lila                                            03/05/2025 

GAUMER Danaël                                                    02/02/2025 

RICOUR Tiago                                                        23/03/2025 

SANZ-VELAZQUEZ Mélinda                                  28/03/2025 

SEYLLER CANDAS James                                      02/01/2025 

VEZZARO Cataleya                                                 09/03/2025 

ERRATUM dernier numéro : PAILLART Eléna       24/09/2024 

 

                                                                                                    
 

DÉCÈS 
Second semestre 2024 
Noms et prénoms                   Date  

ESCORTELL Claude                   09/01/2025 

CONVERT Janick                       13/01/2025 

RIE Jean                                      15/01/2025 

GIGLIONE Rachel                      20/01/2025 

QUINCI Rita                                23/01/2025 

AUDEBERT Catherine                04/02/2025 

MUFRAGGI Madeleine              16/02/2025 

VILEPOUX Serge                        28/02/2025 

BRULÉ Philippe                          13/03/2025 

HUMBERT Quentin                    23/03/2025 

MOREAU Andrée                       31/03/2025 

SALLÉ Etienne                            08/04/2025 

ROGER Eric                                20/04/2025 

TOUSSAINT Louisette               30/04/2025 

OLIVIER Josette                          05/05/2025 

Transcriptions de décès :  

IFRANCHETTI Joséphine          28/12/2024 

CADUSSEAU Michel                  27/12/2024 

PAROLI Jean                               20/01/2025 

BARDEAU Frédérique               13/02/2025 

AICARDI Daniel                          26/02/2025 

PLUVY Claude                            14/03/2025 

GUILBERT Stéphanie                 02/04/2025 

BEZON Jean-Jacques               18/04/2025 

CHAUVIN Maurice                     23/04/2025 

 

le carnet
MARIAGES 
Premier semestre 2025  
Noms et prénoms des conjoints                       Date            

JOUINI Oussama et POTTIER Manon                   12/04/2025 

CROCQUEFER Steven et BIHEL Nathalie            18/01/2025 

CIOFI Nicolas 
et CARVENNEC DUCATEZ Vanessa                     31/05/2025  
Pacs  

LAMBERT Christophe et BOUTAUD Mélanie      17/03/2025 

Poumo d'amour 
e cougourdeto farcido 
Lei poumo d'amour e lei cougourdeto s'alestisson 
dòu meme biais, e poudès li mescla dins un 
meme plat. 
Durbès en doues poumo d’amour e cougour-
deto. Leis ùni saran desgrenado, e leis autrei 
coupado dins la loungour e un pau curoda. Ren-
jas-lei dins un plat pèr luo four, metès-lei dedins 
un pau de sau em'uno rajado d’òli. 
Preparas uno farco emé miejo liéuro entre vedèu 
e moutoun : pourrés tambèn aprouficha un reste 
de boui. 
D’un autre coustat, fasès reveni un pau de cebo 
e de poumo d'amour chaplado dins dòli d’óulivo ; 
ajustas-li lou dedins dei cougourdeto, mesclas la 
viando, un pau de mouledo trempado dins l'aigo 
e bèn esquichado e un pau d'aiet e de bouéneis-
erbo. Assesounas, fasès douna encaro un tour 
sus lou fue, e garnissès d’aquelo farço poumo 
d’amour e cougourdeto. 
Resto plus qu’à metre dessus un pau de raspaduro, 
e arrousa d’òli. Quàuquei cuié d'aigo au founs 
dòu plat pèr que s'agante pas; couinas au four. 
 

Tomates et courgettes 
farcies 
Les tomates et les courgettes farcies se préparent 
de la même manière et peuvent se mêler dans un 
même plat. 
Ouvrez en deux, tomates et courgettes. Les unes 
seront égrenées, les autres coupées dans la lon-
gueur, un peu creusées. 
Rangez-les dans un plat à gratin et mettre dans 
l’intérieur de chacune, une pincée de sel et un 
peu d’huile. 
Préparez une farce avec une demi-livre de veau 
et mouton hachés, vous pourrez aussi utiliser un 
restant de pot-au-feu pour composer cette farce. 
D’autre part, faites revenir un peu d’oignon et de 
tomate ; ajoutez l’intérieur des courgettes, mêler 
la viande, un peu de mie de pain trempée bien 
pressée, un peu d’ail et de persil hachés. Assai-
sonnez. Faites donner encore quelques tours sur 
le feu et garnissez de cette farce tomates et cour-
gettes. 
Il ne reste alors qu’à râper dessus un peu de pain 
dur, et à arroser d’huile. 
Quelques cuillerées d’eau au fond du plat pour 
qu’il ne brûle pas ; cuisez au four. 

recette
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Aups

Gros succès de la journée
Il est vrai que nous pouvons féliciter le travail ac-
compli ce jour-là le samedi 26 avril, même si cela 
reste une goutte d'eau dans l'océan des déchets. 
L'action conjointe de Terra Viva et de l'AAA, avec Cristelle  
Duchemin chargée du développement durable de la 
CCLGV a porté ses fruits. 
Déjà le 21 septembre 2024, les 8 bénévoles avaient col-
lecté 81 kg de déchets sur les 8 kilomètres parcourus de 
la route de Aups à Moissac-Bellevue. 
La progression de la motivation du nombre de béné-
voles est encourageante, il faudra faire encore mieux la 
prochaine fois… 
 
Mais nous rappelons tout de même qu’il est dommage 
que l’on doive monter ce type d’action. Tout le monde 
doit se sentir concerné par ce problème de déchets 
et ça passe déjà par le tri au quotidien. Des solutions 
existent pour vous débarrasser de vos vieux objets, re-
cycleries, gratiféria, vide grenier et déchetteries de la 
communauté de communes.  
346 kg de déchets ont été récoltés sur les 12 kilomètres 
parcourus (2x6 km) par 23 bénévoles, sur la route de 
Aups à Villecroze.

346 KILOS soit 15KG/Pers. 
dont voici le détail :  

Verre : 46kg 
Encombrants : 140kg 

Recyclable : 38 kg 
Pneu : 12kg 

Extincteur : 4 kg 
Bouteille de gaz : 10kg 

Ferraille : 96kg
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